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青森工業高校定時制生徒会 

第１日目（5/23・木） 

〈ﾄﾗｯｸ競技〉1500ｍ  400ｍ 

〈ﾌｨｰﾙﾄﾞ競技〉走幅跳 

第２日目（5/24・金） 

〈ﾄﾗｯｸ競技〉4×100m ﾘﾚｰ〈ﾌｨｰﾙﾄﾞ競技〉円盤投 

第３日目（5/25・土） 

〈ﾄﾗｯｸ競技〉400mＨ 800ｍ   5000m   

〈ﾌｨｰﾙﾄﾞ競技〉砲丸投  三段跳 

第４日目（5/26・日） 

〈ﾄﾗｯｸ競技〉4×400ｍリレー 

    

中
間
考
査
も
終
了
し
、
い
よ
い
よ
定
通
総

体
！
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
す
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
！ 

陸
上
競
技
部
は
、
一
足
先
に
、
５
月
末
に
大

会
を
終
え
ま
し
た
。
昨
年
ま
で
は
定
通
制
の
み

で
一
日
で
全
て
の
競
技
を
終
え
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
今
年
度
は
、
初
め
て
の
全
日
制
と
の
合

同
開
催
で
、
４
日
間
の
長
丁
場
で
し
た
。
今
ま

で
と
は
ま
っ
た
く
違
う
雰
囲
気
や
競
技
進
行
方

法
に
戸
惑
っ
た
り
、
途
中
で
体
調
を
崩
し
た

り
、
体
に
痛
み
を
覚
え
る
、
と
い
う
こ
と
も
あ

っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
初
め
て
の
４
日
間

開
催
な
が
ら
、
力
を
存
分
に
発
揮
し
、
な
ん
と

三
十
八
年
ぶ
り
の
総
合
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
！
今
回
の
号
で
は
、
お
も
に
陸
上
競
技
部
の

結
果
を
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

              

                                  

   
 

で
す
！ 

 ４日間 熱闘の記録 写真館  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/23 走幅跳・1500m・400m 

5/24 4×100mＲ・円盤投 

5/25 400mH・800m・5000m・砲丸投・三段跳 

5/26 4×400ｍR 


